RECORD ITALIANI FEMMINILI DEADLIFT RAW

DONNE TEENAGE 1

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44 Cardinale Giulia 18/12/22 Terme Vigliatore 95
48 Garofalo Chiara 15/03/25 Messina 115
52 Scordato Federica 07/05/23 Terme Vigliatore 97,5
56 Doula Tasnim 15/12/24 Milazzo 110
60 Presti Sofia 01/10/23 Milazzo 127,5
67,5 Bonanno Elena 19/12/21 Terme Vigliatore 135
75 Bonanno Elena 19/06/21 Barcellona Pozzo di Gotto (135
82,5

90 Caruso Nicole 07/05/23 Terme Vigliatore 95
PIU' 90

DONNE TEENAGE 2

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44 Floriddia Claudia 15/03/25 Messina 82,5
48 Celeste Noemi 25/09/22 Terme Vigliatore 107,5
52 Ingrassia Giuliana 01/10/23 Milazzo 122,5
56 Vitrano Alessandra 27/09/25 Messina 162,5
60 Genova Matilde 01/10/23 Milazzo 110
67,5 Ferrara Serena 28/09/24 Milazzo 122,5
75 Scavo Olga 15/12/24 Milazzo 130
82,5 Esposito Martina 01/10/23 Milazzo 120
90 Pace Letizia 11/06/16 Pinerolo 172,5
PIU' 90 Pasta Eleonora 28/09/24 Milazzo 130
DONNE TEENAGE 3

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44

48 Di Grazia Emanuela 10/12/23 MIlazzo 117,5
52 Giaffreda Francesca 01/11/21 Campobasso 130
56 Quartararo Alice 15/03/25 Messina 142,5
60 Cucuzza Giorgia 18/12/22 Terme Vigliatore 155
67,5 Drago Noemi 07/05/23 Terme Vigliatore 155
75 Parrello Francesca 26/05/17 Piacenza 172,5
82,5 Quattrocchi Natalia 27/09/25 Messina 150
90 Pace Letizia 25/05/18 Piacenza 175
PIU' 90 Pace Letizia 08/12/19 Piacenza 170




DONNE JUNIOR

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44

48 'Zangla roberta 10/12/23 Milazzo 110
52 Iasi Federica 01/11/21 Campobasso 125
56 Scilipoti Elisa 26/09/20 Barcellona Pozzo di Gotto | 135
60 Berdufi Kristina 17/11/17 Piacenza 140
67,5 Di Cara Giulia 28/09/24 Milazzo 170
75 Fiumefreddo Aurora 15/03/25 Messina 135
82,5

90 Puliafito Federica 01/10/23 Milazzo 125
PIU' 90

DONNE SENIOR

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44 Pompeo Annalisa 28/09/24 Milazzo 70
48 Jessica Corallo 26/09/20 Barcellona Pozzo di Gotto | 145
52 Lo Monaco Felicita 15/03/25 Messina 135
56 Scilipoti Elisa 18/12/22 Terme Vigliatore 150
60 Antonella La Malfa 26/09/20 Barcellona Pozzo di Gotto | 175
67,5 Violante Tatiana 28/09/24 Milazzo 172,5
75 Tripi Anna 15/03/25 Messina 180
82,5 Conte Paola 10/12/23 Milazzo 177,5
90 Shary Nicolle Lenis 01/10/23 Milazzo 150
PIU' 90

DONNE SUBMASTER

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44

48

52

56 Leo Marianna 19/11/17 Piacenza 142,5
60

67,5 Iuorio Tina 10/11/19 Lahti 165
75 Pegoraro Sofia 26/05/17 Piacenza 130
82,5

90

PIU' 90




DONNE MASTER 1 (DA 40 A 44 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44

48 Lombardo Manuela 19/12/21 Terme Vigliatore 105
52

56 La Ferrara Giusi Irene 08/12/19 Piacenza 130
60 Ferrari Elisabetta 19/11/17 Piacenza 142,5
67,5 Iuorio Tina 24/04/22 Terme Vigliatore 170
75 Tripi Anna 28/09/24 Milazzo 167,5
82,5

90

PIU' 90

DONNE MASTER 2 (DA 44 A 49 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44 Guedez Elba 12/11/16 Piacenza 87,5
48 Guedez Elba 11/06/16 Pinerolo 65
52

56 Bonamonte Alessandra 01/08/21 Barcellona Pozzo di Gotto | 120
60 Barbara Garofalo 23/08/20 Barcellona Pozzo di Gotto | 145
67,5 Gambina Cinzia 15/12/24 Milazzo 140
75 Tripi Anna 15/03/25 Messina 180
82,5

90

PIU' 90

DONNE MASTER 3 (DA 50 A 54 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
44

48

52

56

60

67,5 Zappala Rita 19/12/21 Terme Vigliatore 130
75

82,5

90

PIU' 90

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG




44

48

52

56

60

67,5

75

Imbimbo Iris

11/06/16

Pinerolo

80

82,5

90

PIU' 90

DONNE MASTER 5 (DA 60 A 64 ANNI)

CATEGORIA
ATLETA
DATA
LUOGO

KG

a4

48

52

56

60

67,5

75




82,5



90

PIU' 90



