RECORD ITALIANI UOMINI BENCH PRESS RAW
UOMINI TEENAGE 1

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52 Di Forti Ettore 27/09/25 Messina 65
56 Stabile Flavio 15/03/25 Messina 70
60 Di Liberto Giuliano 27/09/25 Messina 100
67,5 Catalano Tito 12/09/21 Barcellona Pozzo di Gotto |92,5
75 Lucido Gabriele 07/05/23 Terme Vigliatore 107,5
82,5 Gagliardo Danilo 18/12/22 Terme Vigliatore 100
90 Farina Edoardo 07/05/23 Terme Vigliatore 110
100

110 Salvia Francesco 29/09/24 Milazzo 82,5
125 Tizzano Michele 29/09/24 Milazzo 107,5
140

140 PIU'

UOMINI TEENAGE 2

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52 Patania Marco 29/09/24 Milazzo 85
56 Cafiso Simone 27/09/25 Messina 105
60 La Rosa Giuseppe 19/12/21 Terme Vigliatore 95
67,5 La Rosa Giuseppe 18/12/22 Terme Vigliatore 117,5
75 Crifo Tommaso 27/09/25 Messina 122,5
82,5 Giuliano Gabriele 15/03/25 Messina 120
90 Zema Marco 27/09/25 Messina 127,5
100 Fichera Alessandro 18/12/22 Terme Vigliatore 195
110 Messina Antonio 15/03/25 Messina 140
125 Messina Antonio 27/09/25 Messina 155
140

140 PIU'

UOMINI TEENAGE 3

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60 Antonio Recupero 27/09/21 Barcellona Pozzo di Gotto | 70
67,5 Raimondi Ruggero 27/09/25 Messina 120
75 Gianluca Buffa 19/12/21 Terme Vigliatore 120
82,5 Silvestro Alessio 15/03/25 Messina 150
90 Raimondo Riccardi 07/05/23 Terme Vigliatore 150
100 La Porta Davide 29/09/24 Milazzo 142,5
110

125




140 Pignalosa Raffaele 17/12/23 Terme Vigliatore 125
140 PIU'

UOMINI JUNIOR

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52

56 Sortino Angelo 28/09/25 Messina 80
60 Botta Marco Zingales 28/09/25 Messina 127,5
67,5 Murru Federico 26/05/17 Piacenza 142,5
75 Mastrogiovanni Gabriele 07/05/23 Terme Vigliaotore 150
82,5 Tomasello Giovanni 28/09/25 Messina 162,5
90 Simonotti Davide 19/11/17 Piacenza 187,5
100 Giorgianni Luigi 28/09/25 Messina 155
110 Bartoletti David 10/12/23 Milazzo 180
125 Franceschi Claudio 28/05/18 Piacenza 152,5
140

140 PIU'

UOMINI SENIOR

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60 Puglia Lorenzo 28/09/25 Messina 125
67,5 Murru Federico 13/11/16 Piacenza 135
75 Manganaro Alessandro 10/12/23 Milazzo 170
82,5 Gasienica Samek Stanislaw 17/12/23 Terme Vigliatore 180
90 Lyubomyr Moseychuk 12/06/16 Pinerolo 200
100 Marrone Achille 13/11/16 Piacenza 202,5
110 Grillo Salvatore 28/09/25 Messina 230
125 Lukasz Toczylowski 28/05/14 Bratislawa 220
140 Lukasz Toczylowski 19/09/19 Trofa 243
140 PIU' Lukasz Toczylowski 16/06/19 Limerick 235
UOMINI SUBMASTER

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5 Aledda Stefano 12/06/16 Pinerolo 97,5
75 Manganaro Mario 10/12/23 Milazzo 170
82,5 Rossi Nicola 01/11/21 Campobasso 127,5
90 Lyubomyr Moseychuk 12/06/16 Pinerolo 200
100 Fernandez Pasquale 13/11/16 Piacenza 190
110 Pintaudi Salvatore 10/12/23 Milazzo 120




125 Farina Christian 21/07/19 Piacenza 215
140 Lukasz Toczylowski 21/07/19 Piacenza 240
140 PIU' Lukasz Toczylowski 16/06/19 Limerick 235
UOMINI MASTER 1 (DA 40 A 44 ANNI)

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60 Aledda Stefano 13/11/16 Piacenza 92,5
67,5 David Parrino 12/09/21 Barcellona Pozzo di Gotto |95
75 Cocchi Cristian 13/11/16 Piacenza 133
82,5 Cavagna David 12/06/16 Pinerolo 165
90 Poliandri Domingo 29/09/24 Milazzo 180
100 Scandurra Francesco 01/10/23 Milazzo 200
110 Foroni Antonio 25/11/18 Piacenza 185
125 Ursi Alessandro 07/05/23 Terme Vigliatore 210
140 Conti Massimo 24/11/18 Piacenza 180
140 PIU' Randazzo Claudio 24/11/18 Piacenza 205
UOMINI MASTER 2 (DA 44 A 49 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5

75 Cocchi Cristian 25/11/18 Piacenza 136
82,5 Tamburello Antonino 18/12/22 Terme Vigliatore 107,5
90 Bastianelli Marco 19/11/17 Piacenza 95
100 Polito Giuseppe 01/10/23 Milazzo 175
110 Pinna Massimo 19/11/17 Piacenza 145
125 Gorga Gianmario 19/11/17 Piacenza 192,5
140

140 PIU'

UOMINI MASTER 3 (DA 50 A 54 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5

75 Lo Re Alessandro 01/10/23 Milazzo 100
82,5 Gambino Salvatore 27/09/25 Messina 125
90 Cardile Lorenzo Mauro 27/09/25 Messina 135
100 Achille Marrone 13/11/16 Piacenza 202,5




110 Polito Giuseppe 29/09/24 Milazzo 170
125 Toti massimiliano 08/12/19 Piacenza 160
140

140 PIU'

UOMINI MASTER 4 (DA 54 A 59 ANNI)

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5

75 Raimondo Daniele 25/11/18 Piacenza 115
82,5

90 Achille Marrone 08/12/19 Piacenza 180
100 Achille Marrone 19/11/17 Piacenza 197,5
110

125 Papini Massimo 12/06/16 Pinerolo 200
140

140 PIU'

UOMINI MASTER 5 (DA 60 A 64 ANNI)

CATEGORIA ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5

75 Calvagio Alfio 13/11/16 Piacenza 120
82,5 Calvagio Alfio 28/05/18 Piacenza 116
90 Giardini Mario 15/12/24 Milazzo 107,5
100 Sagone Carlo 10/12/23 Milazzo 140
110

125 Papini Massimo 08/12/19 Piacenza 212,5
140

140 PIU'

UOMINI MASTER 6 (DA 65 A 70 ANNTI)

CATEGORIA | ATLETA DATA LUOGO KG
52

56

60

67,5

75

82,5 Di Rocco Luciano 13/11/16 Piacenza 130

90




100 Galvano Michele 10/12/23 Milazzo 100
110 Sagone Carlo 15/12/24 Milazzo 140
125

140

140 PIU'

UOMINI MASTER 7 (DA 70 A 74 ANNI)

CATEGORIA |ATLETA DATA LUOGO KG

52

56

60

67,5

75 Sgroi Angelo 29/09/24 Milazzo 60

82,5

90

100

110 Carnevali Fabio 08/12/19 Piacenza 80

125

140

140 PIU'

UOMINI MASTER 8 (DA 75 A 79 ANNI)

CATEGORIA |ATLETA DATA LUOGO KG

52

56

60

67,5

75

82,5

90 Perino Mario 27/09/25 Messina 120

100

110

125

140

140 PIU'







