
  

 

MODULO D'ISCRIZIONE COPPA NAZIONALE 
 

 DEL MEDITERRANEO 
 

POWERLIFTING CLASSIC RAW- EQUIPPED  
 

SINGLE LIFT BENCH PRESS DEADLIFT RAW-EQUIPPED  

MAIL: 

NUMERO DI TELEFONO: 

NOME TEAM*: 

NOME ATLETA CATEGORIA PESO DATA DI 
NASCITA 

ETA’ SPECIALITA SCELTA ** 

* Da inserire solo se si desidera affiliare la squadra per l'anno 2024-2025 in caso contrario verranno considerate 
iscrizioni singole. 

L'affiliazione della squadra (100 € annuali da pagare 1 sola volta all'anno) permetterà di partecipare alla classificazione 
a squadre ad ogni evento 2024 e 2025 e alla premiazione finale di fine anno dove si sommeranno tutti i punteggi 
accumulati durante gli eventi del 2025 e le prime 3 squadre vinceranno 3 super premi. 
Super Premio per il primo posto squadra alla gara del 13-14-15 dicembre, piu premiazioni con coppe, integratori e 
altro alle prime 5 squadre classificate. 
Costi gara: 
60 € per la gara completa di PL + 20 € se si desidera anche aggiungere una single lift. 
40 € per le single lift  (o panca o stacco) +25 € se si desidera aggiungere un’altra gara (o panca o stacco o equipped).  
Tutti gli atleti che appartengono alle categori teen, junior e master, qualora lo volessero possono decidere di gareggiare nella 
categoria OPEN o di avere la doppia premiazione aggiungendo 15 € e essere classificati sia nella categoria di appartenenza 
(teen, junior o open) e anche nella OPEN della categoria di peso di appartenenza. 
** PL CLASSIC RAW – PL EQUIPPED – BENCHPRESS RAW – DEADLIFT RAW – BENCH PRESS EQUIPPED – 
DEADLIFT EQUIPPED. IL MODULO VA COMPILATO E INVIATO ENTRO  IL 6 DICEMBRE wpc_italia@yahoo.com 
 

 

 

 

 


